Casa

Trasporti

USCITE

Affitto:
Luce:
Gas:
Acqua:
Telefono fisso, adsl;
Cellulari:
Alimentari:
Rata televisore;

Carburante
auto Luca:

Carburante
auto Sara:;
Abbonamento bus:

Quota Bollo:

Quota assicurazioni:

Rata auto Sara:

Tempo libero

Pallavolo Marta:
Calcio Massimo:
Yoga Sara:
Stadio Luca:

Abbigliamento

Giubbotto Marta:

Scarpe calcio
Massimo:

Cappotto Luca:

Salute

Dentista Marta:

Estetista Sara:

TOTALE
TOTALE USCITE 2570 euro ENTRATE | 2800 euro

MESE: FEBBRAIO

500 euro
B0 euro
30 euro
20 euro
120 euro
180 euro
400 euro
30 euro

70 euro

100 euro

40 euro
60 euro
100 euro
200 euro

50 euro
60 euro
50 euro
40 euro

140 euro
60 euro

70 euro

130 euro
60 euro

ENTRATE

Stipendio
Luca:

Stipendio
Sara:

1600 euro

1200 euro

PASSO 1

Prendi in considerazione

un periodo determinato, un
mese e conserva sempre
scontrini e ricevute, che ti
serviranno per controllare ogni
spesa/uscita.

PASSO 2

USCITE e scrivi quali sono le
voci principali di questa
colonna.

PASSO 3
Per ogni voce specifica le spese
sostenute e il loro importo.

PASSO 4

Fai una lista di tutte le spese
periodiche (annuali, semestrali,
trimestrali, bimestrali), per
esempio il bollo dell’auto,
I'assicurazione, ecc...

Dividi ognuno di questi importi
per il numero di mesi
corrispondenti (annuali 12,
semestrali 6, ecc...).

Prova a fare questo esercizio con
il bilancio della tua famiglia e
verifica:

- Per quali voci del bilancio
spendi di piu

- Se riesci a risparmiare a fine
mese

- Quali voci potresti tagliare se
dovessi accendere un mutuo
con una rata mensile di 500
euro?



